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Siyo digo...

Tu dices...



Palabra coloquial usada en Andalucia, Murcia y La Mancha

Malestar repentino

Apechusque

Trasto, cachivache, utensilio o herramienta necesaria para realizar un oficio o labor.



Silencio Libro Estudio

Biblioteca

ééYya??



La algoritmizacion de la desinformacidn es el proceso mediante el cual los algoritmos de las
redes sociales e inteligencia artificial priorizan, amplifican y difunden contenido falso o
enganoso.

éDejamos que el algoritmo decida por nosotras?

Algoritmizacion

No buscan la verdad, sino maximizar la interacciéon, premiando las noticias
sensacionalistas o polarizantes que generan fuertes reacciones emocionales.

https://fundaciongabo.org/es/etica-periodistica/entrevistas/la-desinformacion-opera-traves-de-algoritmos-opacos-que-premian-lo
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Conjunto de habilidades y conocimientos que necesita una persona para entender e
interpretar la informacion que recibe de los medios y las redes sociales, y que la capacitan
para realizar un analisis critico de la misma o para crear contenidos de forma segura'y
responsable. UNESCO

AMI/DIGCOMP

El 49% de las personas jovenes se informa sobre los
asuntos sociales y politicos principalmente a través las
redes sociales y 1 de cada 3 situa la desinformacién como
una de las principales amenazas para la democracia
(Eurobardmetro, 2024).
https://www.lamoncloa.gob.es/paginas/informacion/que-
es-la-alfabetizacion-mediatica-e-informacional.aspx

Creacion de
Dos de cada tres creadores de contenidos digitales no contenidos

comprueban sistemdticamente la informacidn antes digitales
de compartirla en linea (UNESCO, 2024).
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Propaganda y desinformacion no soélo vertical,
es decir
desde los gobiernos, empresas, medios de comunicacién y/o pseudomedios.

Ampliganda

También desinformacion horizontal Entre la ciudadania



Estrategia de manipulacién en la que se intenta crear una impresion de
apoyo popular hacia una idea, producto o causa que, en realidad, no
existe.

Astroturfing

No surge de la gente de manera genuina, sino que son impulsados por
organizaciones, empresas o gobiernos que buscan influir en la opinién
publica.



Técnica por la que impostores o troles, introducen enganos y
desinformacion.

Se infiltran en grupos ya existentes, tanto en RRSS como en la
vida real, para dividirlos, provocar conflictos internos y
desactivarlos.

Atague mariposa
putterfly attack

El término fue propuesto por Patrick Ryan en 2017, inspirado
en el comportamiento de las mariposas que cambian sus
patrones de aleteo para confundir a sus depredadores.



Las plataformas se benefician econdmicamente del

tle m pO gue pasamos en ellas.

Atencion

El algoritmo prioriza retener nuestra atencidon a toda costa,
incluso a expensas de la veracidad del contenido.



Atrévete a pensar.

Atréevete a saber

Horacio, Ulises, Kant, la llustraciéon y las Universidades

Usa la razdén y tu criterio.



Noticia falsa propagada con algun fin.

Engafar, manipular la opinidn publica, provocar panico o
desprestigiar a alguien.

Bulo

Relatos, historias o marcos conceptuales preexistentes que
encajan con los prejuicios, miedos o ideologias de un grupo.

Preparan el terreno para que el bulo sea aceptado sin
cuestionamientos.

El bulo y la informacion facil busca la inmediatez, las narrativas sostenidas buscan el
cambio de percepcion.

No hay informacidn sin intencidn.



Tratamiento y seguimiento excesivo, y generalmente parcial y sesgado, de un
tema de actualidad.

Burbuja mediatica

Busca crear comunidades uniformes que consumen los mismos contenidos, se
dejan imponer una opinidn, y van repitiendo y replicando esos mensajes sin
ningun grado de pensamiento critico, analisis, ni sustento.



Espacio (generalmente digital) donde solo se comparten ideas,
creencias o datos que refuerzan una misma vision del mundo,
sin exposicion a opiniones contrarias.

Camara de eco

La informacion, sea verdadera o falsa, circula y se difunde sin
ser cuestionada.



Seleccionar Unicamente los datos o evidencias que apoyan una determinada postura,
descartando las que la contradicen.

Cherry-picking
Recoleccion de cerezas

Es una forma de manipulacion informativa basada en el sesgo de confirmacion.



Ciberanzuelo, cebo de clics o conexion falsa, es una técnica que
utiliza titulares exagerados, impactantes o engafiosos para
manipular al lector y forzar que haga clic.

Clickbait

Su objetivo principal es generar ingresos por publicidad o
viralizar desinformacion



Desmentir la informacidn falsa, pero una vez ésta ya ha estado
en circulacion y se ha extendido.

Debunking



Archivo de video, imagen o audio generado o manipulado con inteligencia
artificial (IA) que imita de forma hiperrealista a una persona real.

Deeptake
o el fin del “ver para creer’

)

Usa algoritmos de aprendizaje profundo (deep learning) para
superponer rostros, recrear expresiones faciales y clonar voces,
haciendo que alguien parezca decir o hacer cosas que nunca

ocurrieron.



Retirar, limitar, bloquear o privar deliberadamente del acceso a
plataformas en linea a individuos, grupos u organizaciones que
infringen politicas de uso.

Deplatforming



Transversal Liquida Omnipresente Polisémica Modelo de negocio

Contra:

. Democracia Seguridad
Transparencia

Fomenta Odio Polarizacién Enfrentamiento

Desinformacion

No es nueva, pero en los ultimos 10 afos se
ha incrementado (Trump, Brexit, guerras,
IA...)

Desinforma que algo queda...

Hay una desinformacién hecha a medida para cada una de
nosotras

Quien esté libre de desinformacién que tire el primer libro



Pérdida o atrofia progresiva de habilidades humanas al delegar tareas cognitivas,
creativas o técnicas en herramientas tecnoldgicas (especialmente Inteligencia
Artificial, buscadores o automatizacion).

Deskilling o involucion

Provoca gue la ciudadania deje de ejercitar su propio juicio y pierda destreza con
el tiempo.



El 44% de los espaioles se siente a gusto con las noticias personalizadas por algoritmos y ajustadas a sus preferencias

Los algoritmos, principales puertas de entrada a la informacion

Los diarios regionales o locales siguen liderando la credibilidad informativa

Digital News Report 2025

Los medios de comunicacion son el principal recurso de los
ciudadanos para verificar informacion dudosa

https://laboratoriodeperiodismo.org/digital-news-report-2025-el-75-de-los-
espanoles-respalda-el-papel-democratico-del-periodismo-pese-al-auge-de-la-
desinformacion-y-la-desconfianza/

https://laboratoriodeperiodismo.org/digital-news-report-2025/
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RECURSOS PARA VERJFICAR UNA INFORMACION QUE SE SOSPECHA FALSA O
ENGANOSA EN ESPANA Y EN 48 PAISES

Q_FAKE_VERIFY_1. IMAGINE YOU CAME ACROSS SOMETHING IMPORTANT IN THE NEWS ONLINE THAT YOU SUSPECT MAY BE FALSE, MISLEADING,
OR FAKE. IF YOU DECIDED YOU WANTED TO CHECK IT, WHERE WOULD YOU USUALLY GO? PLEASE SELECT ALL THAT APPLY.
USUARIOS ADULTOS DE INTERNET EN ESPANA (N = 2014) Y EN LOS 48 PAISES ENCUESTADOS (N = 97055)
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DIGITAL NEWS REPORT ESPANA 2025 | UNIVERSIDAD DE NAVARRA

https://www.unav.edu/web/digital-news-report/entradas/-/blogs/los-medios-de-comunicacion-son-el-principal-recurso-de-los-ciudadanos-para-verificar-informacion-dudosa
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AMENAZAS EN RELACION CON, LA
INFORMACION FALSA'Y ENGANOSA EN
INTERNET. CANALES

Q_FAKE_CHANNELS_NEW. ;CUALES DE LOS SIGUIENTES LUGARES CONSIDERA QUE
PRESENTAN UNA AMENAZA IMPORTANTE EN LO QUE RESPECTA A LA INFORMACION
FALSA Y ENGANQSA? SELECCIONE TODAS LAS OPCIONES QUE CORRESPONDAN.
USUARIOS ADULTOS DE INTERNET EN ESPANA (N = 2014)
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ALFABETIZACION MEDIATICA EN 45 PAISES

[O_FAKE_NEWS_LITERACY] HaA RECIBIDO ALGUNA VEZ EDUCACIGH O FORMACION SOBRE COMO UTILIZAR LAS NOTICIAS [P, ), COMPRENSICH CRITICA DE LOS MEDIOS,
ANALISIS DE LAS FUENTES, CONOCIMIENTC RELACIONADG CON LAS NOTICIAS, ETC)? DICHA FORMACION HA PODIDO IMPARTIRSE EN EL COLEGIO, EL INSTITUTO O LA

UMIVERSIDAD,TANTO DE MAMERA DIGITAL O FISICA, Y TANTD EN UN ENTORNG FORMAL O INFORMAL
USUARIOS ADULTOS DE INTERNET EM 45 PAISES [N = 90995)
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Red compleja e interconectada de actores, plataformas y contenidos a través de la
cual se produce, distribuye y consume la informacién en la sociedad actual.

EFcosistema informativo

Infoxicacion/Infodemia

Incluye medios tradicionales, redes sociales, algoritmos,
creadores de contenido y los propios usuarios (PRODUSER).



Uno de los motores de la desinformacion.

EFmocion

Reaccion visceral inmediata (miedo, angustia, alegria, pena),
gue en lugar de apelar a la légica y a la calma, bloquea la razén
y el pensamiento critico y fomenta la manipulacién.



O "enganche”, es el grado de compromiso, lealtad e interaccién
emocional que tiene un usuario con una marca.

La desinformacidn genera un engagement hasta 6 veces mayor
gue las noticias veraces.

Engagement

Los contenidos falsos estan disefiados para explotar sesgos cognitivos y provocar fuertes
reacciones emocionales (ira, sorpresa o miedo), lo que maximiza los "me gusta", comentarios y
compartidos en las plataformas digitales.



Mierdificacion, es un término acuiado por el activista digital Cory Doctorow.

Describe la degradacion sistematica de la calidad en las plataformas digitales.

Este proceso no es accidental, sino una estrategia corporativa consciente.

mierdi-
ficacion

[ ] [ ] [ [ ]
Qué hacer ante la apropiacion de
n f ; I | I C ; ] I O n Internet por las grandes tecnolégicas

VA SN NsA

Los buscadores: Han aumentado la publicidad y los resultados ulnmo ' nclgm

patrocinados, priorizando el beneficio propio por encima de la
utilidad para quien busca informacion.

Redes Sociales: Han dejado de mostrar el contenido de tus
contactos para inundar con publicaciones de desconocidos,
sugerencias algoritmicas y anuncios.



https://www.biblogtecarios.es/felicampal/idiocracia-cuando-la-realidad-supera-a-la-distopica-ficcion/

Una creencia popular sin base factual. Una afirmacion o dato
falso, impreciso o trivial que, tras repetirse muchas veces en
distintos medios, termina por aceptarse como si fuera cierto.

Factoide



Las noticias falsas son informacion falsa o engafiosa (desinformacién , propaganda y bulos )
que pretenden tener la apariencia y legitimidad de las noticias .

El término «noticia falsa» (o fake news) es considerado un oximoron, ya que une dos
conceptos contradictorios: si una informacion es falsa, no puede ser una noticia, ya que la
definicion de noticia exige que sea un hecho real, verificado y de interés publico.

Fake news

Las noticias falsas a menudo tienen como objetivo danar la
reputacion de una persona o entidad , o generar ingresos a través
de publicidad. INTENCIONALIDAD

Es sélo un tipo mas de desinformacion.



Foreign Information Manipulation and Interference Threats.

F1M |

Término acuinado por el Servicio Europeo de Accion Exterior (EEAS) y hace hincapié
en el origen foraneo de parte de esta informacidn falsa, como la desinformacién rusa
o china, entendiendo la desinformacién como una amenaza exogena.



Fear Of Missing Out (miedo a perderse algo).

FOMO vs JOMO

Joy Of Missing Out (el placer de perderse cosas)



Busca saturar a las personas con informacion (real y falsa) hasta
que pierdan la capacidad de distinguir lo veraz ya que la queda
enterrada bajo una montaina de ruido.

Inundacion epistémica
Epistemic flooding

Estrategia de desborde informacién que construye realidades
paralelas.



Sobreabundancia de informacion, tanto veraz como falsa, que se propaga
rapidamente durante una crisis.

Dificulta el acceso a fuentes fiables, fomenta el miedo, polariza
a la sociedad y puede poner en riesgo la salud publica.

Infodemia

Informacion facil (datos rapidos, hechos aislados) y las narrativas sostenidas
(historias estructuradas, contextos profundos) que buscan el cambio de
percepcion.



Acto de verificar la informacion y evaluar su credibilidad al
comprobar varias fuentes, aparte de la pagina o el sitio web
que se esta viendo o leyendo.

Leer lateralmente es lo opuesto de leer verticalmente, ni
diagonalmente.

La lectura lateral permite leer pagina abajo, tratando de valorar la validez desde el interior del articulo.

L ectura lateral

Significa leer varios sitios en busca de otras fuentes que te
ayuden a decidir si confiar o no en esta.

Buscamos en otras fuentes y vemos lo que tienen que decir
sobre el mismo tema.

Podemos emplear motores de busqueda o bases de datos para profundizar en el tema y buscar informacién y
perspectivas adicionales. Comprobamos la veracidad de las afirmaciones hechas en el articulo mediante
fuentes fiables para confirmarlas o desacreditarlas.



Es una normativa de la Union Europea que regula a los intermediarios online.

Normas para los servicios en linea utilizados por la ciudadania
europea en su vida cotidiana.

Ley de servicios digitales

Estos servicios incluyen mercados, redes sociales, tiendas de
aplicaciones y plataformas de viajes y alojamiento en linea.

El principal objetivo de la Ley de Servicios Digitales es crear un
espacio digital que respete los derechos fundamentales de los
ciudadanos y los consumidores.



Estrategia de manipulacion en la que se hace dudar a una
persona sobre su propia percepcion de la realidad, haciéndole
creer que esta equivocada o confundida.

Luz de gas
gaslighting



Lanzar grandes volumenes de informacion falsa o enganosa de forma rapida y continua, con el fin de
abrumar al publico e impedir la verificacion de los hechos, dada la cantidad de informacion errénea que
opaca la informacién veraz.

Manguera de falsedades
Firehosing



Para comprender las dinamicas estructurales, econdmicas y
practicas del ecosistema comunicativo actual.

Modelo Estandar de
Des)Informacion (MEDI

El desastre
de la PAN‘A Sl ,

i | | g Barro, mermeladay desinformacién" alude a la complejidad de
de desorden x ‘ . s . . ;.

informativo. | | la gestion de crisis, donde el caos fisico (el barro tras una

os bulos y

la manipulacién I inundacién) se mezcla con la manipulaciéninformativay la

interesada 1 . .
son analizados | saturacion de mensajes
desde esta ;

tragedia.

DAFNE CALVO
GERMAN LLORCA-ABAD
LORENA CANO-ORON

BULOS Y BARRO




Modelos de pensamiento
TRUMP

Threatening , Reactionary , Unforgiving , Machiavellian and
Partisan

Amenazante, reaccionario, despiadado,
maquiavélico y partidista...

GANDHI

Generosos, afectuosos, educadores, empaticos, humanistas e

interpersonales
Dar , Afectuoso, Nutritivo, Descentrado , Humanist
a e Interpersonal



RAE
f. coloq. Noticia falsa y desatinada de un suceso, esparcida
entre el vulgo.

No digas fakenews, di paparrucha

Paparrucha

Sin.:
bulo, trola, embuste, mentira, bola, cuento, paparruchada,
patrana.

Ant.: verdad.
f. colog. Tonteria, estupidez, cosa insustancial y desatinada.



Distancia ideoldgica, afectiva, social o politica, entre dos bloques
contrapuestos, que lleva a la sociedad a dividirse y dificultar el consenso.

Polarizacion

Si no estas conmigo, estas contra mi.

Nos quieren polarizadas, de un lado u otro.

Es necesario transitar, con espiritu critico, por el camino del medio...



Distorsion deliberada de la realidad en la que las emociones y
creencias personales prevalecen sobre los hechos objetivos
para influir en la opinidn publica.

Postverdad



Acciones para etiquetar, sefalar y advertir de la informacion
falsa antes de que ésta sea ampliamente compartida y
provogue dafo.

Prebunking

Conlleva crear, de forma preventiva, resiliencia a la
desinformacion y frenar su expansion e incidencia.



Tactica manipulativa que consiste en crear contenido deliberadamente provocador, ofensivo o
incendiario para inducir emociones negativas en los usuarios, principalmente ira o frustracion, con el
objetivo de aumentar el engagement, atraer seguidores y generar ingresos econdomicos.

Rage baiting

El término se documenta desde al menos 2009 y se considera una forma especifica de
clickbait, enfocada en la manipulacién emocional mas que en la simple atraccion de clics.



El gran desafio democratico es establecer limites contra los
bulos sin vulnerar derechos fundamentales como la libertad de
expresion

Regulacion o censura



Publicaciones que aparentan ser revistas académicas legitimas, pero en realidad cobran a los autores para
publicar sin ofrecer un verdadero proceso de revisidon por pares ni los estandares de calidad que garantizan la
validez de la investigacion.

Del pagar por leer (revistas suscritas)
se paso al pagar por publicar. Article
processing charges [APC]

Revistas depredadoras
Revistas secuestradas
Hijacked journal

Think Check Submit

Vs Open Access, acceso abierto a la ciencia fiable.

DOAJ: Directory of Open Access Journals WoS o SCOPUS

https://predatoryjournals.org/ Valoracion de las revistas por AQU y ANECA



https://www.blanquerna.edu/es/biblioteca/valoracion-de-las-revistas-por-aqu-y-aneca
https://predatoryjournals.org/
https://clarivate.com/academia-government/scientific-and-academic-research/research-discovery-and-referencing/web-of-science/
https://www.elsevier.com/es-es/products/scopus
https://thinkcheckattend.org/tcs-initiative/
https://thinkcheckattend.org/tcs-initiative/
https://thinkcheckattend.org/tcs-initiative/

Fendmeno en el que una gran cantidad de informacion y contenido mediatico circula
simultaneamente, dificultando la atencion y comprension del publico.

Saturacion de contenidos

Genera desinformacion y fatiga, afectando la capacidad de
las personas para discernir lo importante.

Es esencial desarrollar habilidades de pensamiento critico y
seleccionar fuentes de calidad, para no perderse en el ruido
informativo.



Mecanismos mentales automaticos e inconscientes que alteran la percepcion de la
realidad, llevando a juicios erréneos o discriminatorios.

Son distorsiones o atajos mentales en el procesamiento de la
informacion, influenciados por emociones o prejuicios.

Sesgo de Confirmacion: Tendencia a buscar informacién que
valide nuestras creencias previas, ignorando lo que la
contradice.

Sesgos

El sesgo de primera impresidn (conocido en psicologia como
Efecto Halo o Efecto de Primacia) es un error mental por el cual
el primer juicio sobre una persona, marca o situacion
condiciona toda la percepcion posterior.

orejulcios

Son juicios o emociones preconcebidas y a menudo negativas hacia una persona o grupo,
basados en estereotipos sin conocerlos.



Desplazamiento continuo mantiene a los usuarios en un estado de consumo
pasivo al eliminar las pausas naturales de navegacion.

Al no tener que hacer clic para pasar de pagina, el cerebro
libera dopamina de forma constante.

Scroll infinito

vs. Lectura atenta, comprensiva, reflexiva y critica

Esto favorece la rapida expansion de la desinformacion al
priorizar el contenido emocional frente al verificado y dificultar
el contraste de fuentes



Sara Martinez Cardama explora los desafios mas urgentes que
enfrentan las bibliotecas en un contexto marcado por la
desinformacion, la posverdad y el creciente aislamiento social
derivado de la vida digital.

Las bibliotecas juegan un papel clave en combatir la soledad al ofrecer espacios
acogedores, programacion diversa y actividades que fomentan la conexion social.

Soledaa

Sin realidad compartida la accién colectiva es imposible

A través de la colaboracién con otras organizaciones y el
impulso de la alfabetizacion digital, ayudan a las comunidades
a superar el aislamiento.

Estas estrategias contribuyen a mejorar la salud mental y fisica,
promoviendo un sentido de pertenencia y apoyo.



Tiempo.
Economia de |la atencion.
Engagement



Trastornos de la
informacion

NO HAY INFORMACION SIN INTENCION



"3 tipos de trastorno

de la informacion",

Claire Wardle y
Hossein Derakshan

(2017)

FALSENESS

Misinformation

Unintentional mistakes
such as innaccurate
photo captions, dates,

statistics, translations, or
when satire is taken
seriously.

Disinformation

Fabricated or deliberately
manipulated audio/visual
content. Intentionally
created conspiracy theo-
ries or rumours.

TYPES OF INFORMATION DISORDER

INTENT TO HARM

Malinformation

Deliberate publication of
private information for
personal or corporate
rather than public inter-
est, such as revenge porn.
Deliberate change of
context, date or time of
genuine content.



https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion
https://uned.libguides.com/noticias_falsas/ecosistema_desinformacion

Misinformation (Informacion erronea)
Informacion falsa compartida en redes pero sin intencion de provocar perjuicio
alguno. Suele deberse a error, desconocimiento o mala interpretacion.

Disinformation (Desinformacidn)

Falsa informacidon compartida con la intencién de infligir un
dano, manipular la opinion publica o beneficiar a un actor
concreto.

Mal-information (Mala praxis)

Informacion veraz que es compartida con el objetivo de

causar dafo, como por ejemplo, revelando informacion )
privada en la esfera publica sin consentimiento. INTENCION



Qué es la desinformacion

MALA INTENCION

N\

INFORMACION ERRONEA DESINFORMACION MALINFORMACION

/\//‘/

Informacién inexacta Informacién Informacién parcial
0 enganosa publicada deliberadamente o incompleta:
involuntariamente fabricada falta de contexto,

filtraciones sin verificar,
campanas de acoso
o discurso de odio

o manipulada

https://www.lamoncloa.gob.es/paginas/informacion/que-es-la-desinformacion-y-qgue-diferencias-existen.aspx



https://www.lamoncloa.gob.es/paginas/informacion/que-es-la-desinformacion-y-que-diferencias-existen.aspx
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Trastornos de la
desinformacion



4|1/ DESINFORMACION
SO

Su objetivo es
hacer reiro
criticar algun
tema, no el
engano.

contenido real
que se presenta
en un marco
falso.
| BONENON oo cuence
se omiten datos
mﬂ a proposito con
Sedacuandolo " objetivo.
que acompana
a una noticia no
representa
al contenido.

E%

completamente

altera un
contenido real
para que
parezca algo
que no es

En este caso, la
5 m informacion es

Sucede cuando
se suplantan

fuentes
genuinas.

Se trata de un

“Manual contra la
desinformacion:

claves para un

pensamiento

informado” (2023)



https://www.fundaciontelefonica.com/cultura-digital/publicaciones/manual-contra-la-desinformacion-claves-para-un-pensamiento-informado/790/?_gl=1*1qmhppe*_ga*NzU3NzE0OTQyLjE3MDU2ODQ1NjU.*_ga_WMMSFD0TG3*MTcwOTk4NDA2My4xMi4wLjE3MDk5ODQwNjMuMC4wLjA.&_ga=2.91765210.1598207029.1709984063-757714942.1705684565
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Es una alternativa a fact-checking o fact-

Comprobar o examinar la veracidad, exactitud o validez de un check.
hecho, documento o sistema. Su objetivo principal es asegurar

que algo cumple con los requisitos esperados y no ha sido
alterado. *Maldita.es

Newtral
*EFE Verifica

Verificacion s

IFCN (International Fact-Checking Network): Es la mayor
red global de verificadores, creada por el Instituto

Poynter. Agrupa a mas de 170 organizaciones . P I ' I
comprometidas con la imparcialidad, la transparencia de I l TU 1l

fuentes y la rendicion de cuentas. Poynter IFCN.

EFCSN (Red Europea de Normas de Verificacion

EDMO (Observatorio Europeo de los Medios Digitales): de Datos): Es una asociacion independiente de
Apoyado por la Unidn Europea, retne a verificadores de datos, organizaciones europeas de fact-checking. Sus
académicos y expertos. Puedes encontrar mas informacién en miembros trabajan bajo un codigo de conducta
la seccién oficial de Cooperacién de la UE. que promueve la alfabetizacion mediatica y el

acceso a informacion veraz.


https://www.poynter.org/ifcn/
https://www.poynter.org/ifcn/
https://maldita.es/
https://maldita.es/
https://www.newtral.es/
https://www.newtral.es/
https://verifica.efe.com/
https://verifica.efe.com/
https://www.rtve.es/noticias/verificartve/
https://www.rtve.es/noticias/verificartve/

éFuente contrastada? éiCosechadora?

Y cuando creiamos que teniamos todas las respuestas nos cambiaron todas las
preguntas...(poeta Jorge Enrique Adoum y universalizado por Benedetti)

En |a vieja factoria
A, IA, Oh...

Bibliotecas: Ayuda en la seleccidn critica, la mediacidn y la contextualizacion.

Bibliotecas como espacios de reflexion, de acompafiamiento, de conversacion, de pausa, de lectura lenta y
circulacidn critica y responsable del conocimiento en la era algoritmica.

La IA esta disefiada para responder. Pensar, preguntar, evaluar,
La biblioteca, en cambio, esta disefiada para abrir preguntas. contextualizar, contestar, publicar...NEUTRALIZAR

Conocer las diferentes IA, compararlas, decidir, aplicarlas. ETICA

é¢Amenaza? éOportunidad?



Es una tactica que responde a una critica desviando la atencién con una
contraacusacion, lo que vendria siendo un “éY tu qué?” en una discusion.

Whataboutism

Por ejemplo, ante una denuncia de corrupcion, alguien responde:
“Bueno, pero el partido contrario también robd”. Y tu mas...



Voz coloquial del habla popular de Castilla-La Mancha.

Recochura

Incomodidad, desazdn, desasosiego, incertidumbre, ansiedad, inquietud o duda...



¢ Qué pintan las bibliotecas en todo
este lio? Forma que algo quedara...



* Ofrecer fuentes confiables. Una correcta politica de seleccion
y adquisicion de la coleccion.

i Bibliotecas neutrales?

* Contenido curado: guias con seleccion de recursos utiles
(internet y en |a biblioteca: centros de interés), infografias.

* Talleres de Alfabetizacion digital e informacional

* PLANIFICAR y COLABORAR en otros programas.



Ashikuzzaman (2024), en su articulo: “The Role of Libraries in Fighting
Misinformation and Disinformation”, detalla como las bibliotecas
pueden participar eficazmente en esta mision educativa, a traves de

1. Talleres de Alfabetizacion Mediatica

* 2. Seminarios de Verificacion de Datos

e 3. Cursos de alfabetizacion digital

4, Clases de Evaluacion de la Informacion

5. Programas de Alfabetizacion Informativa

* 6. Juegosy simulaciones interactivas

7. Debates comunitarios y paneles de expertos
8. Recursosy tutoriales en linea

https://www.lisedunetwork.com/the-role-of-libraries-in-fighting-
misinformation-and-disinformation/
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e Debe incluir una ecologia de la atencion: como funcionan los algoritmos, por qué
generan adiccion y qué estrategias tenemos para usarlos sin agotarnos.

* En la practica:

* Talleres sobre como leer una pantalla sin perderte en ella.
* Charlas sobre gestion del tiempo digital y el disefio de los entornos de informacion.

* Debates en clubes de lectura sobre como cambid nuestra forma de leer y pensar en la era de
TikTok.

* La alfabetizacion digital del siglo XXI no busca formar usuarios, sino personas conscientes de
Su propia atencion.

Estrategias de lectura y alfabetizacion digital frente al Brainrot italiano: Las bibliotecas como antidoto a la distraccién algoritmic. Fernando Gutiérrez (2025)
https://fgutierrez371.substack.com/p/estrategias-de-lectura-y-alfabetizacion
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Disefar itinerarios de lectura progresiva: del microcontenido al ensayo completo.

Crear rutas tematicas que combinen libros, podcasts y videos educativos en
secuencias curadas.

Promover materiales sobre infohigiene y détox digital y neurociencia de la lectura.

Curar colecciones, hoy, también es cuidar la mente.

https://feutierrez371.substack.com/p/estrategias-de-lectura-y-alfabetizacion
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* En tiempos de saturacion, las bibliotecas deben recuperar su valor como
espacios de presencia compartida.

* |deas para aplicar:

Clubes de conversacion sin pantallas.

Sesiones de lectura en voz alta o narracion oral.

Rincon del silencio o de “lectura analdgica”, donde el sonido mas fuerte sea el de las
paginas.

Frente al ruido digital, las bibliotecas pueden ofrecer pausas que piensan.



* Segun una advertencia reciente del Comité Internacional de la Cruz Roja
(CICR), los modelos de IA generan cada vez mas referencias a publicaciones
ue nunca existieron. Estas fuentes falsas circulan como si fueran realesy
ﬁevan a estudiantes, investigadores y bibliotecarios a busquedas largas y
frustrantes.

* La Biblioteca de Virginia aporta un dato elocuente: aproximadamente el
15% de las consultas de referencia que recibe actualmente provienen de
textos generados por |A. Muchas de ellas contienen citas a revistas
imagingrias, documentos primarios inexistentes o investigaciones mal
atribuidas.

* El nuevo problema no es verificar, sino demostrar que algo no existe
 Verificar una fuente real lleva tiempo.
* Pero probar que una fuente no existe lleva mucho mas

Fernando Gutiérrez: https://fgutierrez371.substack.com/p/si-la-ia-inventa-bibliografia-la
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* “Hay que ensefar pensamiento critico”. Y es verdad.

* Pero hoy —en un ecosistema donde la inteligencia artificial escribe, resume,
traduce, simula, responde y hasta cita— el pensamiento critico ya no alcanza.

* Necesitamos algo mas. Necesitamos criterio.

* El pensamiento critico piensa.
* El criterio asume la

Pensamiento critico y criterio: no son lo mismo. Fernando Gutiérrez



https://fgutierrez371.substack.com/p/pensamiento-critico-y-criterio-no

Es la capacidad de evaluar informacion. Es una competencia cognitiva para:
* Detectar inconsistencias.
* Reconocer Sesgos.
e Contrastar fuentes.
* Revisar evidencia.

Nos permite no creer automaticamente en lo que leemos.
Nos permite sospechar de lo que parece demasiado perfecto.
Nos permite frenar antes de compartir.

Pero el pensamiento critico trabaja sobre lo que ya esta ahi. Sobre el contenido:
e iEsverdadero?
e (Esta fundamentado?
e iEssodlido?

* Esindispensable. Pero no es suficiente.



* El criterio incluye el pensamiento critico, pero lo supera.
No solo analiza.

* Decide:
* Decide si un texto generado por IA debe circular.
* Decide si una produccion automatica puede convertirse en material pedagogico.
* Decide si una respuesta eficiente es también formativa.
* Decide cuando usar la herramienta y cuando no.

El criterio es una practica profesional y ética.

* No es solo una habilidad mental.
 Es una cuestion de

Pensamiento critico y criterio: no son lo mismo. Fernando Gutiérrez
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No discute la pregunta.
No cuestiona.
No duda

Simplemente obedece.
 Sila consigna es pobre, la respuesta también lo sera.
* Sila premisa es falsa, la IA |la desarrolla igual.
 Sila pregunta esta mal planteada, la maquina no lo dice.

A veces el antidoto es lo contrario: Formular mal la pregunta a proposito.
* Hacer una pregunta incOmoda.
* Una premisa dudosa.
* Algo que obligue a revisar lo que estamos dando por supuesto.

Porque si la IA solo ejecuta lo que le pedimos, la responsabilidad de pensar —
todavia— sigue siendo humana.

El Prompt obediente - by Fernando Gabriel Gutiérrez
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* {Qué ocurre si empezamos a naturalizar una cultura donde ya no parece
necesario leer para participar del conocimiento?

* Tal vez el desafio para la educacion, las universidades y las bibliotecas no
sea solo ensenar a usar inteligencia artificial.

* Tal vez también sea sostener el valor de la lectura como experiencia
intelectual, y construir comunidades lectoras mas amplias y mas
igualitarias.

El nuevo analfabetismo - by Fernando Gabriel Gutiérrez
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* Propuestas ludicas:

* Campanas tipo “Desintoxicacion bibliotecaria” o “7 dias sin scroll”.
* Memes, reels o podcasts que ironicen sobre la adiccion al contenido rapido.

* Intervenciones en redes: “bibliorrot” = cuando pasas tanto tiempo en la
biblioteca que se te regenera el cerebro.

https://feutierrez371.substack.com/p/estrategias-de-lectura-y-alfabetizacion
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iA jugaaaarrr!!

- Juegos: https://learntocheck.org/recursos/juegos/
e JUEGO. Informable

 JUEGO. No more haters

* JUEGO. Breaking the wall

* JUEGO. Quiz YouVerify

* JUEGO. Fake news game

* JUEGO. Chunky uncle

JUEGO. Disfruta y aprende:

* los mejores juegos para detectar bulos

Lie Detectors

News Literacy Project

Detect fakes. Este juego del MIT muestra una variedad de fragmentos de medios
(transcripciones, audio y videos).

 JUEGO. No more haters

 JUEGO. Tio grunon

 Mas juegos contra la desinformacion
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UN JUEGO DE
ROLES OCULTOS
& FAKE NEWS.

«Poder ofrecer al mundo noticias relevantes y de interés
general desde un punto de vista independiente y objetivo. Ese
fue vuestro propdsito cuando fundasteis Planeta Diario, una
pequena publicacion online autogestionada.

Sin embargo, dentro de vuestras filas, hay personas que valoran
la cantidad a la calidad, la polarizacion a la objetividad, lo
sensacionalista a la neutralidad.

Son propagadoras de bulos. Vuestra labor es identificar los
perfiles que quieren hacer del Planeta Diario una publicacidn
amarillista repleta de Fake News e impedir que lleven a cabo su
labor.

éConseguiréis recuperar la conhanza de la audiencia en vuestro
medio?»


https://www.cultura.gob.es/cultura/areas/bibliotecas/mc/dia-bibliotecas-2025/recursos.html

‘ACTIVIDAD AMI PARA MI BIBLIOTECA’
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